
教职员工体检通知
全体教职工：
    一年一度的教工体检工作即将开始，今年的体检由广州爱康国宾健康检查有限公司来承担，时间定于12月9、10、11、12日四天上午，在本校园内，进行本年度教职工健康体检，请各位教职员工按时参加。
一、体检地点
学校体育馆、游泳馆内布置的临时体检场地及停放在现场的体检车。
 二、日期、人数安排：
为保证体检质量，每天上午体检队能完成240人的体检，请当天排在240名以后的教工转天再排队参检！
9日周一上午：小学部教职员工 约240人；
10日周二上午：小学部58人、初中部174人，高中部8人约240人；
11日周三上午：高中部114人、国际部、行政、校办、教辅、总务、食堂员工及其它教职员工约 100人、加退休职工及家属约26人，
约240 人；     
12日周四上午：国际部、行政、校办、教辅、总务、食堂员工及其它教职员工约149人，退休职工约30人家属60人，约239人；
三、体检工作时间 ：  抽血单项：    7：30—10：30
其他检查项：   7:30— 12:00
四、体检须知：

为了配合大家更顺利地进行体检，请您认真阅读以下注意事项：
1、体检前一天晚上8点钟后不进食油腻食物（晚餐宜清淡），抽血前24小时尽量避免剧烈运动。

2、体检当天早上不要进食和饮水，需首先空腹参加采血检验及做完腹部B超后，方可进食，然后参加其它各项目检查。做前列腺彩超及子宫彩超需要憋尿，早晨尽量保留小便，如无小便者，采血检验后方可饮水憋尿。
3、检查当天最好不穿有金属扣子的衣裤，不携带贵重饰品及戴隐形眼镜；女性体检避开经期、孕期。
4、如有特殊情况，没能按时参加安排的这四天上午时间参加体检、还有部份没检完项目以及有增加项目需求的教职工，请联系体检现场收表处刘医生预约；
5、交体检表
体检完毕后，必须将健康体检表交至游泳馆一楼大厅体检表回收处交体检队工作人员验收，否则没有体检结果。
五、教职工家属有意随同体检的，可报名自费参加
12月2日起至12月6日截止，到医务室值班护士处填表报名，6日将汇总家属报名人数报体检医院出体检表；11、12日在体检现场游泳馆一楼大厅交体检费给医院体检队工作人员，同时领取家属体检表参加体检。

详见下页：体检项目内容：

六、体检项目内容
	序号
	项 目 名 称
	单价（元）
	备      注

	1
	抽血
	1
	　

	2
	内科
	9
	　

	3
	外科
	6
	　

	4
	肛检
	3
	　

	5
	眼科
	3
	　

	6
	耳鼻喉
	4
	间接鼻咽镜

	7
	妇科
	9
	　

	8
	TCT(防癌检查)
	65
	　

	9
	乳腺B超
	44
	　

	10
	X-光片
	24
	　

	11
	血压
	2
	　

	12
	肝肾功能
	16
	谷丙转氨酶、尿素氮、肌酐

	13
	血常规十九项
	15
	白细胞数目、淋巴细胞数目、中间细胞数目、中性粒细胞数目、淋巴细胞百分比、中间细胞百分比、中性粒细胞百分比、血红蛋白、红细胞数目、红细胞压积、平均红细胞体积、平均红细胞血红蛋白含量、平均红细胞血红蛋白浓度、红细胞分布宽度变异系数、红细胞分布宽度标准差、血小板数目、平均血小板体积、血小板分布宽度、血小板压积

	14
	生化六项
	41
	甘油三酯、胆固醇、高密度脂蛋白胆固醇、低密度脂蛋白胆固醇、血糖、血尿酸

	15
	甲胎蛋白
	22
	　

	16
	癌胚抗原
	22
	　

	17
	EB病毒
	30
	　

	18
	颈动脉B超
	44
	限男60岁，女55岁以上 

	19
	B超：肝、胆、脾、双肾、输尿管、
	35
	　

	
	膀胱、前列腺
	35
	

	
	子宫、附件查环
	35
	

	20
	眼底检查、裂隙灯
	12
	限40岁以上

	21
	心电图
	9
	限40岁以上

	22
	尿常规
	0
	赠送

	23
	身高体重
	3.75
	　

	40岁以下：男：270元/人;女：388元/人;

	40岁以上(包含40岁)：男：290元/人;女：409元/人;

	60岁以上（包含60岁）男：334元/人

	55岁以上（包含55岁）女：453元/人

	注：大便直检项目更换为升级项目噗噗管检测，此项目带回家检测，检测方法内有说明书，此结果不出在报告里；
教职工根据自己的身体状况，可自由选择增加胸部CT作为体检项目，个人承担40%的费用160元。
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