广外外校2011—2012学年第一学期中学部“师徒结对”方案
1、 指导思想
为促使新聘教师、青年教师在较短时间内适应外校的教学环境，熟悉教学岗位的基本要求，充分发挥校内名师、骨干教师的示范指导、引领带动作用，通过传、帮、带、导、提、教等方法，实现师德、教学艺术和教育管理能力的同步提高。
二、领导小组成员

组长：谢仁发             副组长：吕晓波  王攀峰

组员：白利军,邓国平,刘丹,刘萍,龙燕,楼巍,马忠,闵全志,任大琼,沈国品,侍行迅,田振,王茂盛,王强,周小凤
三、活动要求

1、业务上积极帮助
（1）学部组织校内有经验的老师作为帮教师傅，制定培养计划，师徒互相听课；新聘教师、青年教师上好备课组汇报课、教研组达标课；

（2）读书学习。新聘教师、青年教师通过各种途径，加强自身教学业务培训学习，掌握科学的教育教学方法，形成生本教育教学理念，通过阅读、实践，撰写一篇有质量的生本课堂教学心得；

（3）学部举行优质课等活动，为青年教师提供锻炼展示机会；
2、工作上严格要求
指导教师通过言传身教，培养青年教师要树立严谨务实的治学态度，认真刻苦的钻研精神，甘于奉献的敬业精神，形成“为人师表、严谨治学、一丝不苟、诲人不倦”的工作作风。
四、具体措施

（一）第一阶段---准备阶段

1、召开全校动员大会，颁发指导教师聘书

2、宣布师徒结对名单

3、公布活动方案

（二）第二阶段---互听互评阶段

●师傅职责

指导老师要做到“三带”：
带师魂——爱岗敬业，无私奉献，积极进取，大胆创新，具有强烈的荣誉感和责任意识；   
带师能——掌握教育教学基础知识与技能，深刻领悟生本教学理念，熟练驾驭教材、课堂和学生，形成自己的教学风格，并具有一定的科研能力；  
带师德——育德之道，为人师表。

1、以身作则，率先垂范，通过言传身教，以自己的实际行动教育徒弟为人师表，关心学生，教书育人。
2、学期初制定带教计划，对徒弟提出明确的目标和要求，提出有针对性的措施和方法。学期末反思总结，包括开展的工作、取得的成绩、存在的问题及改进措施等方面。
3、指导徒弟学习新课标，对学科教学任务有全面的认识。向徒弟介绍教学经验，提供教学信息，推荐学习文章，使其开阔视野。
4、指导徒弟钻研教材，做好备课工作，重点内容教案要审核，提出修改意见。每学期重点审阅徒弟3篇以上教案，给予悉心的指导，期末随总结一并上交教务处存档备查。
4、指导徒弟落实各项教学常规，每月至少听徒弟2节课，并对每一节课都要有详细的记载和评议。期末上交教学处存档备查。
5、每学期指导徒弟至少在校内上一次公开研讨课。公开课教案交教学处存档备案。
6、认真审查徒弟批改作业是否认真规范，提出改进意见。

7、指导徒弟结合教改实际，开展校本教材研究，一学期完成一篇高质量的教育教学论文。
8、学期末，对徒弟在师徒结对期间的学习成长表现做出书面鉴定。
●徒弟职责：
要做到“三学”：
学思想——教育教学理念；
学本领——教育教学基本功；
学做人——为人处世，为善，求真。
1、尊师乐学，认真虚心接受指导老师的指导，经常主动向指导老师请教。
2、有计划的听指导老师的示范课，每周不少于2节，并做好听课记录。鼓励多听不同老师的课，做到采众家之长，创自己风格。
3、认真备课，主动邀请指导老师检查自己的教案，以及听课指导。每学期至少在校内展示一节公开汇报课。

5、每学期至少撰写4篇教学反思，4篇案例设计，1篇教育教学论文，交教学处备查。
6、每学期末，认真写好拜师学艺学习小结，对重要的教学活动作剖析反思、分析问题、总结得失、并提出今后的学习与工作设想。
（三）第三阶段---汇报总结阶段

1、师傅指导徒弟在校内展示一节公开课，撰写一篇有质量的教学论文。

2、师徒共同完成一份师徒结对活动总结。

3、师徒注意保管好相关资料，全部上交教学处备查。

五、保障措施 
1.加强督查指导。师徒结对领导小组将定期和不定期对师徒结对活动进行督查指导。 
2.加强过程管理。落实《师徒结对方案》，及时跟踪、检查师徒之间履行情况等。 
3.制定相应的激励措施，使这项活动扎实有序、高效深入地开展下去。 
4.加强反思总结。每学期初和学期末各召开一次准备会和总结会，做到科学规划，深刻反思。 
六、管理考核
1、定期召开师徒结对交流会。学期中至少召开一次，师徒可以畅所欲言，积累经验。

2、强化目标考核

根据师徒结对协议，多渠道（自评、领导评、同行评、看资料、看成效等）对师徒结对工作进行目标考核。

3、实行动态管理

提倡立体式、多层次的动态培养模式。每一阶段师徒结对工作后，要求每位徒弟根据自己的实际，分析自身的优势和不足，明确后阶段结对的方向及今后的预期目标，从而实现师徒结对的动态滚动管理，最终形成金字塔型教师队伍结构。

4、建立完善的师徒结对档案

每学期上交相关的师徒结对材料，对师徒结对工作建立完整的档案，记录师徒成长历程，作为晋职、评优的依据。

七、师徒结队名单
	科目
	姓名
	指导教师名单

	高中英语
	卢  琴
	苗芳

	高中英语
	梁榕榕
	张志华

	初中英语
	徐琴
	陈彤

	初中数学
	林雪
	涂奉

	初中数学
	谭爱华
	李英武

	高中物理
	余新文
	曾 铭

	高中物理
	芦敬毅
	于春江

	高中化学
	周  绚
	邹文生

	初中生物
	伍晓龙
	王强

	初中生物
	杨利敏
	王强

	高中地理
	孙妍
	王元刚

	初中地理
	邓珺丽
	娄长征

	初中历史
	龙 登
	朱秀丽

	高中政治
	李超
	孙武

	初中政治
	易银山
	彭海琼

	初中政治
	徐钰华
	肖志平
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