广外外校小学部第七届体育节方案
1、 指导思想
      本次体育节以“快乐校园、快乐体育”为主题，以班级为单位，鼓励人人参与，增强学生体质，使学生充分享受运动带来的乐趣。确保学生每天一小时在校活动时间，开展富有育人特色的体育节活动，用丰富多彩的校园体育活动，对学生实施全面素质的教育，培养学生“终身体育”的意识。
2、 活动宗旨：
全员参与、积极参与、友谊第一、安全第一。
3、 活动要求：
1、参加活动的班级，活动前要加强对学生的纪律安全教育，要做好准备活动，确保活动顺利进行。
2、各班精心组织，要遵守比赛规则，服从指挥，尊重裁判，服从裁判。
3、裁判工作要做到严肃、认真、公平、公正、准确。
四、参加范围：全校学生

五、组织机构：

  总指挥：叶和丽
总策划：小学体育组
总执行：刘文娟（小学部）   

执  行：喻素玲（小学部）   

6、 活动安排
(1) 策划、宣传阶段（3月1日——3月31日）
1. 方案初稿：教研组教师讨论及相关部门协调确定方案初稿 （3月10日—3月25日）   

2. 方案发布：方案审批、确定后，由小学部在校园网发布。（3月27日）
3. 启动仪式：小学部 (4月6日一年级趣味接力赛暨第七届体育节开幕式；)                                                                  

4. 海报、标语悬挂：在校园主要场所悬挂 营造体育节氛围（3月30日悬挂）
5. 宣传报道：活动开始后，利用校园网络、电视台等媒体进行宣传报道。
(2) 活动执行阶段：（4月6日——6月5日）
小学部活动项目：
· 一年级趣味接力比赛暨第七届体育节开幕  （4月6日下午4：40）
· 二年级趣味接力比赛                    （4月7日下午4：40）
· 一年级五男五女1′跳绳比赛           （4月13日下午4：40）
· 二年级五男五女1′跳绳比赛           （4月14日下午4：40）
· 四年级羽毛球发球比赛                （4月15、16日10：10）
· 一年级足球射门比赛                   （4月20日下午4：40）
· 二年级足球射门比赛                   （4月21日下午4：40）
· 三年级5男5女1′踢键子比赛         （4月22日下午4：40）
· 六年级5′跳大绳接龙比赛             （5月4日下午4：40）
· 五年级5′跳大绳接龙比赛              （5月5日下午4：40）
· 三年级5′跳大绳接龙比赛              （5月6日下午4：40）
· 六年级男子篮球比赛                （5月11——14日10：10）
· 六年级女子运球投篮往返接力比赛         （5月11日10：10）
· 五年级三步上篮接力比赛               （5月18日下午4：40）
· 三年级8男8女环校接力跑比赛         （5月19日下午4：40）
· 四年级10男10女环校接力跑比赛       （5月20日下午4：40）
· 五年级10男10女环校接力跑比赛       （5月25日下午4：40）
· 六年级10男10女环校接力跑比赛       （5月26日下午4：40）
· 四年级4男4女羽毛球单打比赛        （6月1——5日10：10）
7、 具体活动安排：

	活动时间
	活动名称
	活动地点
	负责老师

	第6周
4月6、7日
16：40
	一、二年级趣味接力比赛
	小学田径场
	舒昱霖

	第7周
4月13、14日

16：40
	一、二年级五男五女1′跳绳比赛
	小学田径场
	莫  宁

	第7周
4月15、16日

10：10
	四年级羽毛球发球比赛
	羽毛球馆
	俞  漾

	第8周
4月20、21日

16：40
	一、二年级足球射门比赛
	小学田径场
	王天雄

	第8周
4月22日

16：40
	三年级1′踢键子比赛
	小学田径场
	崔  晓

	第10周
5月4、5、6日

16：40
	六、五、三年级5′跳大绳接龙比赛
	小学田径场
	喻素玲

	第11周
5月11—14日

10：10
	六年级：男子篮球赛、女子运球投篮往返接力比赛
	中学篮球场
	席  勇

	第12周
5月18日

16：40
	五年级三步上篮接力比赛
	小学篮球场
	黄銮锋

	第12周
5月19、20日

16：40
	三、四年级环校跑接力比赛
	小学田径场
	李春魁

	第13周
5月25、26日

16：40
	五、六年级环校跑接力比赛
	小学田径场
	李春魁

	第14周
6月1——5日

10：10
	四年级羽毛球单打比赛
	羽毛球馆
	俞  漾


八、评奖方式：
1、集体项目：前五名，频发奖状和一定金额的运动器材；其余的为三等奖，频发奖状。
2、个人项目：前八名频发奖状和一定金额的运动器材；前十六名频发奖状。
主办：广外外校小学部体育教研组
协办：电视台、总务处
2015/3/24
