广州市广外附设外语学校
预防与控制流感的防范措施

为了防止我校发生流感，保护师生员工，特别是学生的身体健康，特制定此措施，请全校教职员工和有关部门遵照执行。
1、 加强课室、宿舍、食堂、医务室、阅览室和体育场馆等室   内的通风换气，保持室内空气清新，尽量不使用空调，同时打开风扇，学生宿舍因天气原因，确要使用空调，学生离开后必须换气。
2、 建立晨检制度，每天进行晨检，及时掌握学生健康情况，一旦发现学生、教职员工发烧38度或以上者，及时通知家长接回家或及时送到医院检查治疗。

晨检的要求：中学生早上起床时，由生活老师询问学生是否有发烧、咳嗽；小学生由生活老师逐个用手摸学生额头感觉是否发烧、咳嗽或者用体温计量，进行初步筛查。对凡有发烧的学生，带其去医务室就医。生活部准备好体温计，对学生体温进行监控。
3、 建立报告制度。生活部每天将学生上午十点后到第二天八点三十分前的学生健康情况表分别报到小学学生处和中学办公室，年级组长八点三十分前将学生出勤情况分别报到小学学生处和中学办公室，小学学生处和中学办公室在十点前统一上报给书记，医务室于当天十点前将学生健康情况表和发病师生的名单，报给书记，由书记每天再传真分别报到白云区疾控中心、白云区教育局。
4、 对缺勤师生，特别是发烧、咳嗽的师生的健康情况的追踪调查，反馈情况，及时汇报。
5、 公共场所的采取消毒防护措施。课室、宿舍、食堂、阅览室、电脑室和体育场馆采取每周消毒，下水道、连廊、架格层采取不定期消毒。一年级的宿舍、饮水房、食堂采用紫外线消毒，中、小学生的衣服每天用消毒剂消毒清洗。

6、 食堂严格按照教育部《学校食堂与学生集体用餐卫生管理规定》的要求，对食堂员工严格要求，规范操作，餐具和炊具经过严格的消毒，严防食物中毒和经食物传播疾病。
7、 要求教职员工积极参加全民健身月活动，如登山、打乒乓球、篮球、足球、健身等；同时要求学生到户外上体育课，到草坪上活动，到球场活动，保证户外活动时间要求不少于1小时。

8、 流感流行期间，暂停室内的集体活动，必要时，在户外召开。

9、 严格控制外来人员进入校园，家长接送学生时不能进入校园，由校警通知学生到校门口。
10、 监督环保公司每月两次的灭蚊、灭鼠、灭蟑螂、灭苍蝇的工作。要求师生员工人人动手，齐心协力地搞好环境卫生、家庭卫生和个人卫生，保持校内的环境清洁，空气清新。

11、 对师生员工进行健康教育，教职工和中学生做到流感预防的小册子人手一册，小学生由班主任和生活老师给学生讲解和传授，教育小学生的养成良好的卫生习惯。
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